TIPOLOGIA

ESCURSIONE GIORNALIERA

Dislivello: 1300 MT
Difficolta: EE
Lunghezza: 22 KM

Durata: 8 ore

ANELLO DEL MONTE CORNACCHIA 2003 MT

Domenica 3 Agosto 2025



Percorso impegnativo adatto a chi ha esperienza ed allenamento con il trekking, impegno dovuto al suo dislivello e lunghezza. Offre un panorama spettacolare sui Monti Ernici,
PNALM e Mainarde.ll percorso ha inizio dal paese di Pescosolido lungo il sentiero Q9 fino ad arrivare nell’anticima del Cornacchia e poi raggiungere la Cima principale del Monte
Cornacchia a quot 2003 mt. Il ritorno lungo il sentiero Q8 che scende lungo il Vallone Lacerno costeggiando il confine del Parco Nazionale.

COSA PORTARE:
Abbigliamento e scarponi da trekking adeguati alla stagione, antipioggia, antivento, felpa, bastoncini telescopici, pranzo al sacco, acqua almeno 2 It Macchina fotografica.
Da tenere sempre nello zaino una lampada frontale e un mini-kit di primo soccorso.

LE QUOTE:
€ 12,00 CONTRIBUTO associativo al trekking

€ 6,00 Iscrizione/rinnovo tessera associativa e polizza assicurativa annuale CSEN.
Scaricare il modulo di tesseramento dal sito internet: www.TuaranTrekk.it presentandolo il giorno dell'escursione gia compilato

APPUNTAMENTO:

ore 07:00 Bar Meo Pinelli. Piazza di Cinecitta, davanti la Metro A Subaugusta.
ore 08:30 Bar Caffé del Corso, via Corso Umberto I°. Pescosolido FR

ore 09:00 Inizio Escursione

INFO E PRENOTAZIONI:
Guida escursionistica CSEN: Fabrizio Sabatini- cell. 333 9439937 Tessera n® 1132826

Info e prenotazioni: comunicazione telefonica al numero di riferimento della Guida indicato; tramite whatsapp indicando nome e cognome e tessera assicurativa TuaranTrekk

TRASPORTO: Auto proprie (I'autista non paga la benzina e I'autostrada).

N.B. La guida si riserva di annullare o modificare |'escursione programmata, a causa di eventi o imprevisti che possano pregiudicare l'incolumita dei singoli o del
gruppo.

Verranno esclusi dall'escursione i partecipanti che non abbiano idoneo equipaggiamento.

CAMMINIAMO
LA STORIA,
LANATURA,
LE €/nostonie

Sito Internet: www.TuaranTrekk.it



http://www.tuarantrekk.it/
http://www.tuarantrekk.it/

